ASSOCIATION CANOPEE

(association loi de 1901, à but non lucratif)

Bonjour,

L’association Canopée entre dans sa 2ème année et continue de vous proposer des conférences liées à la santé, l’environnement, l’habitat sain et l’écologie d’une manière générale. 

Cette année encore l’association va recevoir des intervenants reconnus, mais a souhaité aussi accueillir des personnes locales.

Par ailleurs, nous vous proposons également une conférence-repas chaque trimestre afin de répondre aux problèmes cruciaux sur les problèmes d’alimentation.

Vous trouverez ci-dessous le calendrier des conférences programmées jusqu’en juin 2006.

Les conférences ont lieu sauf exception à la Halle aux Toiles à Rouen.

D’autre part, nous avons souhaité mettre en place une  bibliothèque de livres dans le but que ceux-ci soient mis à la portée de tous le plus largement possible. Vous recevrez une information sur son fonctionnement dès la première conférence.

Nous remercions tous ceux qui ont soutenu l’association la saison dernière et renouvelons à nouveau votre soutien afin que celle-ci puisse fonctionner au mieux.

Vous trouverez plus bas un bulletin d’adhésion à l’association. Son coût est de 15 euros pour 1 personne, 22€ pour 1 couple, 10€ pour étudiant et chômeur et permettra l’accès aux conférences au tarif de 4 euros. Pour les non-adhérents, ce coût sera de 8 euros. 

Nous vous remercions chaleureusement de votre participation et, pour notre part, nous mettons tout en œuvre pour que cette aventure continue de bénéficier 

le plus largement à tous.

A bientôt
CYCLE DE CONFERENCES 2005 – 2006

Lieu : Halles aux Toiles - place de la Haute Vieille Tour – Rouen (sauf conférence Brian CLEMENT et Jean BRIFFAUT)
Toutes les conférences sont accessibles au grand public et débuteront à 20h30 précises. Accueil  à 20h.

Jeudi 6 octobre 2005

Thierry JACCAUD - LES ALTERNATIVES A LA MONDIALISATION  

Rédacteur en chef de L'Ecologiste, édition française de The Ecologist. La revue anglaise, fondée en 1970 par Teddy Goldsmith, est la référence internationale sur le sujet. L'édition française, trimestrielle et disponible en kiosques, a été lancée en France à l'automne 2000.

Samedi 5 novembre  2005

Brian CLEMENT  - ALIMENTATION ET CANCER  

Formé par Ann Wigmore, Il dirige depuis plus de 20 ans avec son épouse Anna –Maria l’institut Hippocrates de West Palm Beach en Floride. Celui-ci est connu  pour sa diététique d’avant-garde basée sur la nutrition cellulaire. Son programme Life Change lui a valu une distinction internationale. Il est l’auteur de nombreux livres dont « Alimentation vivante pour une santé optimale ».
Lieu : « Le REXY » Maison de la famille 31-33 rue aroux- 76130 Mt St Aignan

La conférence est suive d’un stage le dimanche 6 et lundi 7 novembre.

Mercredi 23 novembre 2005 

Dr Olivier SOULIER -  SYMBOLES DES DESIRS ALIMENTAIRES  

Homéopathe et Acupuncteur, Maître praticien et Thérapeute  en PNL et en Hypnose ericksonienne . Il travaille depuis 20 ans sur la compréhension du sens et du fonctionnement des maladies . Il nous propose une présentation originale totalement nouvelle de l’alimentation et de la digestion.

Jeudi 8 décembre 2005

CONFERENCE REPAS

19h 30 :  Conférence  par Jean BRIFFAUT – conseiller en alimentation saine et en écologie.

« Facteurs naturels de santé ». L’art de vivre sainement et les réelles sources de bien-être et de vitalité. 

21h00 : Repas découverte (aliments biologiques, présentations de techniques culinaires saines) 

LIEU : salle des fêtes de la commune de Letteguives –27 910

Tarif adhérent : 16€   Tarif non-adhérent : 20€  -  Réservation obligatoire

Mardi 13 décembre

Dr Caroline JOLIVOT- POURQUOI L'OBÉSITÉ CHEZ LES JEUNES ?

COMMENT LA PREVENIR ET LA GUERIR PAR L’ALIMENTATION BIOLOGIQUE ?

Médecin Nutritionniste et consultante en Alimentation Biologique.

Il est urgent de comprendre et d'agir face à ce terrible problème de santé Publique. Pour apprendre à changer l'excès de sédentarité et les erreurs de comportements alimentaires à la maison et à l'école, l'alimentation Biologique par ses qualités spécifiques apporte une aide précieuse et accessible !

Jeudi 12 janvier 2005

Geneviéve MAYEUR - ART-THERAPIE, LE PINCEAU : PROLONGEMENT DE L’AME  

L’art-thérapie est l’art de la transformation, retrouver son origine essentielle pour mettre en lumière notre propre potentiel créateur.  Geneviève Mayeur est art-thérapeute, diplômée Inecat Paris et formée par le médecin-pédopsychiatre Jean-Pierre Klein initiateur de l’art-thérapie en France. Elle propose de nombreuses formations permettant de développer la réceptivité, faire naître la créativité, et constater un épanouissement de sa personne.

jeudi 9 février 2006

Dominique BARRIERE – LE FENG-SHUI IMPERIAL TRADITIONNEL CHINOIS : COMMENT NOTRE ENVIRONNEMENT AGIT SUR NOTRE DESTINEE 

 Il exerce la profession de consultant en feng shui et celle d'architecte, tout en poursuivant parallèlement ses études du Chue Style Feng Shui et des recherches au sein de la Chue Foundation. Actuellement, il cherche à établir dans son travail, un pont entre le feng shui et la création architecturale contemporaine.

jeudi 9 mars  2006

 André PASSEBECQ – VOS YEUX - VOS OREILLES : L’hygiène vitale appliquée à la vue et à l’audition
M.D,  chargé de cours émérite de naturothérapie à la faculté de médecine de Paris XIII. 

50 années d’expérience. Auteur de nombreux ouvrages

La conférence est suivie d’un stage les 11 et 12 mars.

Jeudi 16 mars 2006

CONFERENCE REPAS

19h 30 :  Conférence  par Jean BRIFFAUT – conseiller en alimentation saine et en écologie.

« Comment manger mieux ». Bases de la diététique moderne. Etude et mise en œuvre des « super» aliments tels les algues, les graines germées et les jus verts. Conseils pratiques pour une alimentation saine, attrayante et facile à mettre en œuvre.

21h00 : Repas découverte (aliments biologiques, présentations de techniques culinaires saines) 

LIEU : salle des fêtes de la commune de Letteguives –27 910

Tarif adhérent : 16€   Tarif non-adhérent : 20€  -  Réservation obligatoire
Vendredi 7 avril 2006
Patrick BARONNET – L’HABITAT BIOCLIMATIQUE A LA PORTEE DE TOUS

Auteur du livre «De la maison autonome à l’économie solidaire » et fondateur de l’écocentre « La maison autonome ». Après 30 ans d'expérience en matière d'écohabitat, il vient de construire en moins de 6 mois, avec une cinquantaine de stagiaires en formation, la " Maison 3E" , Ecologique, Economique, Entr'aide.

Cet habitat témoin est un condensé de ce qui peut se faire en matière d'écoconstruction,  avec pour objectif de rendre plus performant, plus simple et  moins cher, cette maison dont chacun rêve, mais sans pour autant perdre sa vie à la payer. Penser et construire sa maison, c'est aussi se penser et se construire.
La conférence est suivie d’un stage le 8 avril.(voir plus loin)
Jeudi 1er juin 2006

Dr Jean-Pierre WILLEM – PREVENIR ET VAINCRE LE CANCER
Chirurgien – Anthropologue - il a créé la Faculté Libre de Médecines Naturelles et d’Ethnomédecine (FLMNE) et l’association humanitaire »Les Médecins aux Pieds Nus ». Auteur de nombreux ouvrages dont »Le secret des peuples sans cancer »

Jeudi 15  juin 2006

CONFERENCE REPAS

19h 30 : conférence  par Jean BRIFFAUT – conseiller en alimentation saine et en écologie.

«Régénération du système nerveux par l’alimentation et la pensée positive » . Incidences de l’alimentation et de nos pensées  sur le système nerveux et ses dérèglements. Etude et mise en œuvre des « super» aliments tels les graines germées, les aliments riches en oméga 3 et les jus verts. 

Bases de la pensée positive permanente.

21h00 : Repas découverte (aliments biologiques, présentations de techniques culinaires saines) 

LIEU : salle des fêtes de la commune de Letteguives –27 910

Tarif adhérent : 16€   Tarif non-adhérent : 20€  -  Réservation obligatoire 

Siège social : 90, rue de l’église – 27 910 Letteguives

Correspondance à adresser à Dany Culaud (même adresse) Tél 02 32 49 13 77- E-mail : dany.culaud@wanadoo.fr
Précaution d’usage : pour les personnes venant parfois de loin pour une conférence précise, prière de vérifier par un simple contact téléphonique que rien n’a été modifié sur le programme pour indisponibilité de dernière minute d’un conférencier par exemple. Merci de nous contacter au  02 32 49 13 77. 

INFORMATIONS DIVERSES 
Journée de travail et d’échanges avec Patrick Baronnet 

samedi 8 avril 2006 de 9h30 à 19h00

Quand on sait que le prix des loyers et des maisons mobilise en partie, voire totalement, un salaire sur deux par famille, gérer son habitat , qu'on le veuille ou non, nous amène indirectement à gagner sa liberté:

Passer sa vie en dehors de sa maison pour la payer nous montre à quel point nous sommes conditionné par un mode de vie si coutumier que nous en perdons notre bon sens, et avec, notre dignité. Nous chercherons ensemble comment retrouver la sobriété heureuse d'un habitat lié à un mode de vie simple, ce qui nous amènera par la force des choses, à mettre en évidence la perversion d'une économie en dépit ... du bon sens. 

Patrick Baronnet présentera également un diaporama et la soirée se clôturera par un film documentaire.

Coût : 50€ la journée ou 60€ avec un repas bio-végétarien

Lieu : salle des fêtes de la commune de Letteguives –27 910

Inscription auprès de l’Association CANOPEE

· Des stages d’alimentation saine, d’aromathérapie, d’hygiène vitale sont organisés tout au long de l’année. Contactez Dany Culaud pour toute information.

PLAN D’ACCES A LETTEGUIVES

(Conférence-Repas du jeudi 8 décembre 2005 et des jeudis 16 mars et 15 juin 2006)

Depuis ROUEN suivre la direction GOURNAY-REIMS N31. Aller jusqu’à MARTAINVILLE. Au 1er rond-point à MARTAINVILLE, tourner à droite vers FRESNE LE PLAN & AUZOUVILLE sur RY. Faire 2.5 Km et tourner à gauche vers Auzouville sur Ry et se rendre jusqu’au STOP de la place de l’église. L’église se trouve à gauche. Tourner à droite rue du Vaussier et faire 1.3 Km. Après une petite descente, prendre à gauche vers LETTEGUIVES et faire 1.5 km. Dans Letteguives, la mairie se trouve à gauche et la salle communale juste à côté à sa gauche.

Possibilité d’emprunter la route de Montmain pour les personnes familières à la région. 

DEMANDE D’ ADHESION A L’ ASSOCIATION CANOPEE

NOM
…………………………………………………PRENOM………………………………….

ADRESSE……………………………………………………………………………………………

TEL…………………………………………………………………FAX…………………………..

E-MAIL………………………………………………………………………………………………

Joindre un chèque correspondant à la somme à l’ordre de l’association Canopée 
90,  rue de l’église-27910 LETTEGUIVES
. Vous avez la possibilité de remettre cette adhésion lors de la 1ère conférence, mais il est toutefois recommandé de nous l’expédier avant. Lors de la 2ème conférence il  vous sera remis votre carte d’adhésion vous donnant accès aux conférences au tarif de 4€. 

Siège social : 90, rue de l’église – 27 910 Letteguives Tél 02 32 49 13 77- E-mail : dany.culaud@wanadoo.fr
